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C3 Paris — Programme détaillé de formation

EPI — Équipier de Première Intervention
Centre de formation — C3 | Culture SuCCess

Tél. : 01 42 50 89 16 — Site : c3paris.com

Objectifs • Identifier le risque incendie et ses

conséquences.

• Donner l’alerte et appliquer les

consignes de sécurité.

• Utiliser un moyen de première

intervention sans se mettre en danger.

Public visé Salariés désignés pour intervenir en

première intention sur un départ de feu.

Prérequis Aucun prérequis.

Durée 0,5 jour — 3 h 30

Effectif 4 à 10 personnes

Tarif 880 € / groupe

Modalités Présentiel — En intra de préférence.

Lieu Dans vos locaux ou sur site à définir.

Délai d’accès Après validation du devis / convention et

planification de l’intervention.

Accessibilité Pour toute situation de handicap,

contactez C3 Paris afin d’étudier les

aménagements possibles.

Programme détaillé
• Les causes d’incendie, le triangle du feu et les modes de propagation.
• Les classes de feu, les principes de prévention et les consignes internes.
• L’alarme, l’alerte, les rôles des équipiers de première intervention.
• Présentation et utilisation des extincteurs selon le type de feu.
• Exercices pratiques sur feux simulés et débriefing.

Organisation de la formation

Moyens pédagogiques et
techniques

Apports théoriques, démonstrations, exercices pratiques avec extincteurs sur feux simulés.

Modalités d’évaluation Observation des mises en situation et vérification de la bonne application des consignes.

Sanction / validation Attestation de formation.

Intervenant Formateur spécialisé en sécurité incendie.

Document d’information précontractuelle — version 10/2026 — Les contenus, modalités et dates peuvent être adaptés selon le contexte de l’entreprise et les
besoins du groupe.

TYPE DE RECONNAISSANCE Attestation de fin de formation ; parcours non présenté comme certifiant.

FINANCEMENT Financement par l’entreprise ou individuel ; prise en charge OPCO possible selon
éligibilité et accord du financeur. Devis sur demande.

INSCRIPTION / CONTACT Demande de renseignements, dates et devis : 01 42 50 89 16 ou
c3paris.com/contact-faq/. Inscription après validation des conditions.

INFORMATIONS A CONFIRMER Disponibilités, lieu exact, équipements, aménagements handicap et modalités de
financement confirmés avant inscription.

Informations détaillées au client

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


