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Formation Esthétique Financable OPCO

Formation

Gel Couleur UV et Faux Ongles

Formation Esthétique

- 3 jours - 21h - Présentiel Paris 11e

3 jours - 21 heures

De 4 a 12 personnes

Formation intensive

Ce que vous obtenez

Attestation officielle de formation
Kit opérationnel : fiches, checklists, protocoles

Modéles de protocoles préts a I'emploi

Durée 3 jours —21h

Modalité Présentiel - Inter & Intra
Délai Au plus tard 7 jours avant
Lieu 5 rue Chevreul - 75011 Paris

Livret de formation complet
Supports pédagogiques professionnels

Eligibilité au financement OPCO (AKTO, OPCO EP)

Pré-requis Aucun pré-requis

Participants De 4 a 12 personnes

Accessibilité Pour toute sutiation d'Handicap, veuillez nous
contacter a : langgingparis@gmail.com
ou au 01.42.50.89.16

Délais d'acces 8 jours apres signature

convention
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Programme détaillé

21h/ 3 jours
I

Jour 1 — Anatomie & Gel Couleur UV

7 heures - Théorie + pratique

J1

Structure de I'ongle naturel et pathologies
Hygiene, sécurité et prévention des allergies
Préparation de l'ongle naturel

Dégraissage et limage professionnel

Application de gel couleur UV : technique précise
Catalysation en lampe UV/LED

Finitions et résultats harmonieux

Jour 2 — Dépose & Faux Ongles

7 heures - Mise en situation pratique

J2

Dépose du gel couleur UV dans les regles de l'art
Prévention de I'endommagement de I'ongle naturel
Pose de capsules et chablons

Construction en gel professionnel

Limage et mise en forme harmonieuse

Création d'une structure stable

Premiers remplissages et techniques

Jour 3 — Perfectionnement & Nail Art

7 heures - Mise en situation pratique

J3

Remplissage : technique et fréquence
French manucure et décoration

Nail art de base : dégradés et motifs simples
Gestion des cas particuliers

Conseils d'entretien des extensions
Communication et vente de services

Mise en situation compléte et évaluation finale

2/4



C3 PARIS 3/4

Centre de Formation Professionnelle - Paris 11e

€3 | Wl Sel T

Evaluation & Validation

« Evaluation diagnostique en début de formation (test de positionnement)
» Observation et contréle des gestes tout au long de la formation

« Validation progressive des acquis par exercices pratiques

» Mise en situation finale de prestation compléte sur modéle

* Quiz de fin de formation sur les connaissances théoriques

- Remise du certificat de réalisation et attestation de fin de formation

Supports remis

« Dossier pédagogique complet avec protocoles détaillés
* Fiches techniques spécifiques a la formation
« Livret de formation complet

* Supports et outils professionnels

Méthodes pédagogiques

« Alternance d'apports théoriques (30 %) et pratique (70 %)
» Démonstrations pas a pas du formateur
+ Entrainement supervisé avec corrections individualisées

« Echanges, réflexions et discussions entre participants et formateur

Attestation de Formation Spécifique en Gel Couleur UV et Faux Ongles

Objectifs pédagogiques

Préparer correctement I'ongle naturel pour la pose

Maitriser la pose et la dépose du gel couleur UV

Réaliser une pose compléte de faux ongles (capsules et chablons)
Construire et limer une structure harmonieuse

Appliquer les régles d'hygiéne et de prévention des risques chimiques
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Pourquoi C3 Paris

+2 100 98% 5.0/5

Professionnels formés Satisfaction client Note Google

98%

Taux de réussite
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Comment s'inscrire

a Choisissez votre date sur c3paris.com
e Réservez en ligne ou par téléphone
e Constituez votre dossier OPCO — Programme + devis + convention

° Participez a la formation — 3 jours intensifs a Paris 11e

Réservez votre place 01425089 16

21h - Financement OPCO possible info@c3paris.com

Contact
Email : info@c3paris.com
Téléphone : 01425089 16

Adresse : 5 Rue Chevreul, 75011 Paris
Horaires : Lundi-vendredi 9n30-13h, 14h-17h30

Mis a jour : Septembre 2026



