C3 PARIS

Centre de Formation Professionnelle - Paris 11e

€3 | Wl Sel T

Formation Esthétique Financable OPCO

Formation

Rehaussement des Cils

Formation Esthétique

- 3 jours - 18h - Présentiel Paris 11e

3 jours - 18 heures

De 4 a 12 personnes

Formation intensive

1/4

Ce que vous obtenez

Attestation officielle de formation

Kit opérationnel : fiches, checklists, protocoles

Modéles de protocoles préts a I'emploi

Modalité Présentiel - Inter & Intra

Délai Au plus tard 7 jours avant

Lieu 5 rue Chevreul - 75011 Paris
Nation

Livret de formation complet
Acces aux vidéos et ressources pédagogiques

Eligibilité au financement OPCO (AKTO, OPCO EP)

Pré-requis Aucun pré-requis
Participants De 4 a 14 personnes
Accessibilité PMR - Aménagement possible
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Programme détaillé

18h / 3 jours

Jour 1 — Fondamentaux & Produits

6 heures - Théorie + pratique

J1

Anatomie de I'ceil et des cils : structure et croissance
Produits de rehaussement : présentation et utilisation
Réglementations et normes d'hygiéne et sécurité
Préparation du poste et désinfection du matériel
Préparation des cils naturels : nettoyage et démaquillage
Premiers gestes et application de base

Pratique encadrée et corrections individualisées

Jour 2 —Techniques Professionnelles

6 heures - Mise en situation pratique

J2

Techniques de rehaussement : présentation compléte
Application du produit de rehaussement professionnel
Malitrise des temps de pause et du timing

Techniques de fixation et de stabilisation

Finitions et évaluation du rendu final

Adaptation selon la morphologie de I'ceil

Pratique intensive sur modeles

Mise en situation réelle et corrections du formateur

Jour 3 — Perfectionnement & Conseils Client

6 heures - Mise en situation pratique

J3

Perfectionnement des gestes techniques
Gestion des contre-indications et allergies
Conseils d'entretien post-rehaussement
Communication avec la clientéle

Gestion du confort et de la détente du client
Problémes courants et solutions professionnelles
Evaluation pratique compléte

Remise du certificat de réalisation
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Evaluation & Validation

» Observation et contrdle des gestes tout au long

« Validation progressive des acquis par exercices pratiques
» Mise en situation finale de rehaussement complet

« Evaluation de la précision et du rendu

* Quiz de fin de formation sur les connaissances

» Remise du certificat de réalisation

Supports remis

* Dossier pédagogique et fiches techniques
* Protocoles complets et modéles d'application
« Livret de formation complet

* Accés vidéos et ressources en ligne

Méthodes pédagogiques
* Progression du geste simple vers la technique compléete
» Démonstrations guidées et exercices pratiques
« Corrections individualisées et retours personnalisés

* Pratique intensive sur modeles en conditions réelles

Attestation de Formation Spécifique en Rehaussement des Cils

Valable lors des contréles - Acceptée par tous les OPCO - Organisme certifié Qualiopi

Objectifs pédagogiques

Maitriser I'anatomie de I'eeil et les produits de rehaussement
Appliquer le protocole complet de rehaussement des cils
Adapter la technique selon la morphologie de chaque client
Gérer les contre-indications et les situations particulieres

Conseiller et accompagner le client avant et apres le service
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Pourquoi C3 Paris

+2 100 98% 5.0/5

Professionnels formés Satisfaction client Note Google

4/4

98%

Taux de réussite

Certifié Qualiopi

Organisme certifié Qualiopi — Eligible financement OPCO

Comment s'inscrire

Choisissez votre date sur c3paris.com
Réservez en ligne ou par téléphone
Constituez votre dossier OPCO — Programme + devis + convention

Participez a la formation — 3 jours intensifs a Paris 11e

Réservez votre place 01 42 50 89 16

18h - Financement OPCO possible info@c3paris.com

C3 Paris — Centre de Formation Professionnelle Certifié - 5 rue Chevreul - 75011 Paris

Certifié Qualiopi -

Document non contractuel - Sous réserve de
disponibilité - Mis a jour :Septembre 2026



